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Préparer son départ

Définir son projet

BOUTHEON A., Les 10 commandements de I'expatriation et de la mobilité internationale,
Paris, Maxima, 2014. [LB 1 BOU]. Disponible en ligne : https://univ-scholarvox-
com.passerelle.univ-rennes.fr/book/88823737, (consulté le 9 octobre 2023)

ELARAKI C., Réussir son Erasmus : voyage étudiant en Europe et dans le monde, Paris,
L'Express, 2017. [LB 31 ELA]

TALBOT E., Erasmus et mobilité internationale, Levallois-Perret, Studyrama, 2017.
[LB 31 TAL]

TALBOT E., Guide du volontariat international, Levallois-Perret, Studyrama, 2021.
[LB 22 TAL]

TALLEUX S. et B. FOUQUOIRE, Réussir ma premiére expatriation, Levallois-Perret,
StudyramaPro, 2017. [LB 1 TAL]

Journal of international mobility [En ligne], Presses universitaires de France. Disponible
en ligne : https://shs-cairn-info.passerelle.univ-rennesi.fr/revue-journal-of-international-
mobility?lang=fr (consulté le 3 octobre 2025)

Préparer sa candidature

DEGOUTE M., Réussir son CV en anglais, Levallois-Perret, Studyrama, 2018. [LD 12 DEG]

DEMOURY E. et M.-A.ROULE, Le guide complet de la candidature en anglais: trouvez le job de
vos réves !, Paris, Ellipses, 2021 [LD 11 DEM]

LYLE-DIDIER A. et E. SARCELET, Rédigez vos mails en anglais : lots of tips and examples for e-
mail writing les points-clés pour écrire des mails pertinents et efficaces en anglais, 1ssy-les-
Moulineaux, Gualino, 2024. [LD 340 SAR]

LYLE-DIDIER A. et E. SARCELET, Décrocher un emploi ou un stage en anglais, Issy-Les-
Moulineaux, Gualino, 2017. [LD 12 LYL]

MERCIER F., La lettre de motivation en anglais : candidature mode d’emploi, lettres types
commentées, Levallois-Perret, Studyrama, 2017. [LD 12 MER]

NAULT E., D. WRIGHT et P. CAMUZAT, Tout pour rédiger en anglais professionnel: mails,
courriers, CV...: 73 modeles, Paris, Vuibert, 2018. [LD 340 NAU]

PERRIN |., Mener une présentation en anglais, Levallois-Perret, StudyramaPro, 2023.
[LD 340 PER]
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SCHMIDT B., SMITH M. et N. KHALFALLAH, L’anglais professionnel, Levallois-Perret, Groupe
Studyrama, 2019. [LD 12 SCH]

STUDER-LAURENS J., Booster son anglais professionnel : accueillir, pitcher, présenter, animer,
négocier, piloter... : les clés pour bien communiquer dans toutes les situations pro, a l'écrit comme
a l'oral, Paris, Editions Eyrolles, 2024. [LD 340 BUC]

Zoom sur quelques pays...

ALAUX Marc, Mongolie: Entre 'ours et le dragon, Bruxelles, Nevicata, 2021. [LB 42 ALA]

ARDITI M. et A. BOULDOUYRE, Dictionnaire amoureux d’Istanbul, Paris, Plon Grasset, 2022.
[LB 42 ARD]

BRAECKMAN C., Congo: Kinshasa aller-retour, Bruxelles, Editions Nevicata,, 2023.
[LB 40 BRA]

D'ALANCON F., Croatie: réinventer les frontiéres, Bruxelles, Belgique, Editions Nevicata,
2023. [LB 43 ALA]

DESSET M.-P., Australie: un coeur chaud et sec, Bruxelles, Editions Nevicata, 2019.
[LB 44 DES]

FALLETTI S., Corée du Sud : le godt du miracle, Bruxelles, Nevicata, 2022. [LB 42 FAL]

GAUTHIER S., PELLE |. et PIERI C,, Je pars vivre a Bruxelles, Rognes, Overseas Editions, 2022.
[LB 43 JEP]

GIRARDOT Cl., Géorgie: I'étreinte du Caucase, Bruxelles, Nevicata, 2025. [LB 42 GIR]
JANNE D'OTHEE F., Belgique : I'histoire sans fin, Bruxelles, Nevicata, 2024. [LB 43 LEY]
LEBEAU G., Islande : révolution boréale, Bruxelles, Nevicata,, 2024. [LB 43 LEB]

LE CORRE D., Partir étudier au Canada, Paris, Les Editions de 'Opportun, 2023.
[LB 41 LEC]

LEYMONERIE N., Comprendre les Vietnamiens: guide de voyage interculturel, Paris,
Riveneuve, 2022. [LB 42 LEY]

LINCKEN P., Suédois, Paris, Ateliers Henry Dougier, 2022. [LB 43 LIN]
MARTIN N., Dictionnaire insolite de la Chine, Paris, Cosmopole Editions, 2023. [LB 42 MAR]
POUYAT A., Les Argentins, Paris, Ateliers Henry Dougier, 2023. [LB 41 POU]

RACHLINE V. K., Les Norvégiens, Paris, HD, Ateliers Henry Dougier, 2024. [LB 43 RAC]
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RAJERIARISON P., URFER S. et J. RASOANASY, Madagascar: idées recues sur la Grande [le, Paris,
Le Cavalier bleu éditions, 2016. [LB 40 RAJ]

SABOURAUD V., Portraits de Melbourne, Lille, Hikari éditions, 2017. [LB 44 SAB]

TAJAN S. et Sil. TAJAN, Dictionnaire insolite des Etats-Unis, Paris, Cosmopole, 2025.
[LB 41 TAJ]

ZUMKIR Michel, Portuga I: les ceillets d’Amdlia, Bruxelles, Editions Nevicata, 2024,
[LB 43 ZUM]

Je pars vivre a New-York, Rognes, Overseas éditions, 2023. [LB 41 JEP]

Témoignages et retours d'expériences

Arrazola A. et R. Pifieiro, Journal d'un étudiant francais a I'étranger: mon séjour Erasmus,
Paris, Hors collection, 2016. [LB 1 PIN]

Baloup C., Un automne a Hanoi, Saint-Avertin, la Boite a bulles, 2017. [LB 42 BAL]
BANKS R., Voyager: travel writings, New York, Harper Collins Publishers, 2017. [LB 4 BAN]
BompAs M., Sur ma planéte Japon, Lille, Hikari éditions, 2020. [LB 42 BOM]

CECCARELLI A., Kazakhstan : chroniques vagabondes, Genéve, Editions Olizane, 2017.
[LB 42 CEC]

Chauvin J., Changer de vie: comment j'ai décidé de tout plaquer pour découvrir le monde.
Larousse, 2021 [LB 4 CHA]

COUSSEGAL L., ERASMUS : une vie en une année, Paris, Caban, 2023 [LB 31 COU]

GLOOT N. et LAPANOUSE Th., Les chroniques suédoises : un peu de Suede dans ce monde de
brutes, Paris, Delcourt, 2014. [LB 43 GLO]

HOMMERS. et C. FRITSCH, ...En Chine, Genéve, Atrabile, 2017. [LB 42 HOM]

JOLIVET M. Chroniques d’'un Japon ordinaire: a la découverte de la société japonaise.
Bordeaux, Elytis, 2019. [LB 42 JOL]

KONDO A. Chroniques new-yorkaises: journal d'une mangaka a New York, Volume 1, Poitiers,
le Lézard noir, 2016. [LB 41 KON]

KONDO A., Chroniques new-yorkaises : journal d'une mangaka a New York, Volume 2,
Poitiers, le Lézard noir, 2018. [LB 41 KON]
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MARADAN |., DUGAST S. et YOGANANTHAN V., Ils ont fait Erasmus: 30 portraits, 30 ans de
découvertes et d’échanges, Paris, Editions de La Martiniere, 2017. [LB 43 MAR]

MiLLOT C,, Les aventures de Madame Cécile & Madagascar : perdue dans la jungle de la
différence culturelle : récit, Sainte-Luce-sur -Loire, Ed. Amalthée, 2022. [LB 40 MIL]

ROUILLE S., Revenir d'expatriation: 10 récits de retour en France. Lille, Hikari, 2022
[LB 1 ROU]

ROUSSEAU S. P., Tranches de vie d’'un expat’ de 'humanitaire: petits extraits de trente ans de
missions et de vie en Asie du Sud-Est, Paris, L'Harmattan, 2020. [LB 21 ROU]

Reflexions autour des compétences internationales

DYSTRA L., Compétences internationales et savoir_étre : 7 clés pour naviguer avec efficacité,
Plaine Saint-Denis: AFNOR éditions, 2018. [LB 0 DYK]

D'IRIBARNE Ph., SEGAL J.-P., CHEVRIER S., HENRY A. et TREGUER-FELTEN G., Cultures et
management international: un nouveau paradigme [En ligne], Paris, Mines ParisTech. PSL, coll.
« Economie et gestion », 2022, https://univ-scholarvox-com.passerelle.univ-
rennes?.fr/book/88939206 (consulté le 3 octobre 2025)

LAETHEM Nathalie Van, Outil 85. L'intelligence sociale interculturelle [En ligne], dans La
Méga boite a outils de I'agilité, Paris, Dunod , 2019, p. 258-261, https://shs-cairn-
info.passerelle.univ-rennes1.fr/la-mega-boite-a-outils-de-l-agilite--9782100794058-page-
258?lang=fr (consulté le 3 octobre 2025)

MEYER E., La carte des différences culturelles : 8 clés pour travailler a l'international, Paris,
Diateino, 2022. [LB 0 MEY]

MONTGOMERY C. et BOURASSA-DANSEREAU C., Mobilités internationales et intervention
interculturelle : théories, expériences et pratiques [En ligne], Québec, Presses de l'université de
Québec, 2019, https://univ-scholarvox-com.passerelle.univ-rennesi.fr/book/88912002
(consulté le 3 octobre 2025)

RABASSO Carlos A. et RABASSO F. J., Introduction au management interculturel : pour une
gestion de la diversité, Paris, Ellipses, 2023. [BK 21 RAB]. Disponible en ligne : https://univ-
scholarvox-com.passerelle.univ-rennes1.fr/book/88946279 (consulté le 3 octobre 2025)

SAUQUET M. et VIELAJUS M., L'intelligence interculturelle: 15 themes a explorer pour travailler
au contact d'autres cultures, Paris, Mayer, 2014. [LB 0 SAU]
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Autour du voyage...

BANKS R., Voyager : travel writings, New York, Ecco, 2017. [LB 4 BAN]

HALL T., HALL I. et SMITH O., Voyages en train en Europe : le manuel indispensable pour
découvrir I'Europe en train, Paris, Lonely Planet, 2022. [LB 43 VOY]

LATRON C., Les expats, Paris, First éditions, 2020. [LB 1 LAT]

LEDOUXS., Trait pour trait, Bordeaux, Elytis, 2019. [LB 4 LED]

LEFEVRE M., Au bord des mondes, Tomes 1 et 2, Editions Tout est possible, 2019.
[LB 43 LEF]

LEBEAU G., Glob'trotteur : en route pour le monde ! [Jeux de société] [] GLO]

L'HosTIs C. et GOFFIN B., Dictionnaire insolite des frontiéres [LB 4 LHO], Paris, Cosmopole,
2023.

SURRY P ET BRADFER ., Pour un monde positif : a la rencontre des acteurs du changement,
Bruxelles, Mardaga, 2019. [LB 4 SUR]

TESSON S., Petit traité sur I'immensité du monde, Paris, Pocket, 2008. [LB 4 TES]
WERLY R., Oser le monde, Bruxelles, Nevicata, 2024. [LB 43 OSE]

WHITE K., La route bleue, Paris, Le mot et le reste, 2013. [LB 4 WHI]
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