
p.1  

   

 

 
 
 

Bibliographie thématique  
 

Mise à jour : septembre 2024 

Table des matières 
Préparer son départ ...........................................................................................................................................2 

Définir son projet ............................................................................................................................................2 

Préparer sa candidature ................................................................................................................................2 

Zoom sur quelques pays… .................................................................................................................................3 

Témoignages et retours d’expériences ............................................................................................................4 

Réflexions autour des compétences internationales ....................................................................................5 

Pour s’évader… ....................................................................................................................................................6 

 



p.2  

 

 

Préparer son départ 
 

 

Définir son projet 
 

BOUTHEON A., Les 10 commandements de l’expatriation et de la mobilité internationale, 
Paris, Maxima, 2014. [LB 1 BOU]. Disponible en ligne : https://univ-scholarvox-
com.passerelle.univ-rennes1.fr/book/88823737, (consulté le 3 octobre 2023) 

ELARAKI C., Réussir son Erasmus: voyage étudiant en Europe et dans le monde, Paris, 
L’Express, 2017. [LB 31 ELA] 

OFFICE NATIONAL D’INFORMATION SUR LES ENSEIGNEMENTS ET LES PROFESSIONS (FRANCE), Étudier à 
l’étranger, Marne la Vallée, ONISEP, 2019. [LB 1 OFF] 

TALBOT É., Erasmus et mobilité internationale, Levallois-Perret, Studyrama, 2017.          
[LB 31 TAL] 

TALBOT É., Guide du volontariat international: volontariat en entreprise, VIE ou en 
administration, VIA, Levallois-Perret, Studyrama, 2021. [LB 22 TAL] 

TALLEUX S. et B. FOUQUOIRE, Réussir ma première expatriation, Levallois-Perret, 
StudyramaPro, 2017. [LB 1 TAL] 

Conditions de vie et d’études : ressources et stratégies des étudiants en mobilité 
internationale = Living and study conditions : resources and strategies of students in 
international mobility, Paris, PUF, 2018. [LB 1 CON] 

Guide de l’expatriation, Paris, les Nouvelles éditions de l’Université, 2018. [LB 1 GUI] 
 

Préparer sa candidature 
 

DEGOUTE M., Réussir son CV en anglais, Levallois-Perret, Studyrama, 2018. [LD 12 DEG] 

DEMOURY É. et M.-A.ROULE, Le guide complet de la candidature en anglais: trouvez le job 
de vos rêves !, Paris, Ellipses, 2021 [LD 11 DEM] 

LYLE-DIDIER A. et É. SARCELET, Rédigez vos mails en anglais: lots of tips and examples for 
e-mail writing les points-clés pour écrire des mails pertinents et efficaces en anglais, [Éd.] 
2018-2019., Issy-les-Moulineaux, Gualino, 2018. [LD 12 LYL] 

LYLE-DIDIER A. et É. SARCELET, Décrocher un emploi ou un stage en anglais, Issy-Les-
Moulineaux, Gualino, 2017. [LD 12 LYL] 

https://univ-scholarvox-com.passerelle.univ-rennes1.fr/book/88823737
https://univ-scholarvox-com.passerelle.univ-rennes1.fr/book/88823737


p.3  

MERCIER F., La lettre de motivation en anglais: candidature mode d’emploi, lettres types 
commentées, Levallois-Perret, Studyrama, 2017. [LD 12 MER] 

NAULT E., D. WRIGHT et P. CAMUZAT, Tout pour rédiger en anglais professionnel: mails, 
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Paris, Le Cavalier bleu éditions, 2016. [LB 40 RAJ] 

SAMAKE-ROMAN A., Écosse: Hadrien et la licorne, Bruxelles, Éd. Nevicata, 2020. [LB 43 
SAM]. Disponible en ligne sur Scholarvox : https://univ-scholarvox-com.passerelle.univ-
rennes1.fr/book/88906560 (Consulté le 10 octobre 2024) 

Je pars vivre à New-York, Rognes, Overseas éditions, 2023. [LB 41 JEP] 

Je pars vivre à Londres, Rognes, Overseas éditions, 2022. [LB 43 JEP] 
 
 

Témoignages et retours d’expériences 

 

Arrazola A. et R. Piñeiro, Journal d’un étudiant français à l’étranger: mon séjour 
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